UBND XA QUANG SON CONG HOA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PCD BENH O NGUOI Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 54 /KH - BCP Qudng Son, ngay 26thang 5 nam 2025

'KE HOACH
PHUONG AN PHONG, CHONG BENH COVID-19
TREN PIA XA QUANG SON NAM 2025

Cin ctr Luat Phong, chong bénh truyen nhiém nam 2007;

Cén ctr Nghi dinh s6 101/2010/ND-CP, ngay 30/09/2010 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét thi hanh mot s diéu cua Luat Phong, chong bénh truyén nhidm vé &p
dung bién phap cach ly y té, cudng ché cach ly y té va chong dich dic thu trong thoi
gian co dich;

Can ctr Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bo truong Bo Y
té hudng dan ché do thdng tin bao cdo va khai b4o bénh, dich bénh truyén nhiém:;

Can ctr Quyét dinh s6 3896/QP-BYT ngay 19 thang 10 nim 2023 cua Bo
truong Bo Y té vé viéc diéu chinh bénh viém duong hd hap do chung méi cua Virut
Corona gay ra (Covid-19) tir bénh truyén nhiém thudc nhém A sang bénh truyén
nhiém thudc nhém B cua luat phong, chong bénh truyén nhiém nam 2007.

Thuc hién Cong van s6 1983/YT ngay 22/5/2025 cua Uy ban nhan dan huyén
Pik Glong vé viéc Phong chéng Covid-19.

Thuc hién Ké hoach s6 01/KH-TTYT, ngay 02 thang 01 nam 2025 cta Trung
tam Y té huyén Pak Glong Vé viéc Phong, chéng dich bénh truyén nhiém trén dia
ban huyén Pak Glong nam 2025.

Pé chu trong cong tac phong chong bénh Covid-19 nham han ché ty 1é mac
va tir vong do bénh Covid-19 trén dia ban xa. Ban chi dao phong chéng dich bénh &
nguoi x4 Quang Son xay dung Ké hoach phuong an Phong chéng bénh COVID-19
trén dia xa Quang Son nam 2025.

I. TINH HINH DICH BENH

1. Tinh hinh dich tai x& Quang Son

Tai x4 Quang Son, tinh tir du ndm dén nay chua ghi nhan dich Sars-Cov-2.

2. Nhan dinh, dw bao

- Can ctr vao tinh hinh va dic diém dich t& cua bénh, cho thay bénh viém phoi
cap do chung méi cua vi rat corona hoan toan cé kha ning tai bung phat thanh dich
tai cong ddng néu khong chii dong trién khai cac bién phap phong chéng dich:

- Nguy co bénh c6 thé xam nhap vao xa nha théng qua khach du lich, nguoi
lao dong Vé tir cac dia phuong cd dich, trong thoi diém cac ngay 18, co su gia ting
di lai gitra cac khu vuc, cac quéc gia.

- Céc bién phap phong bénh hién nay chu yéu dya vao vé sinh méi truong, vé
sinh c4 nhan, ngan ngira xam nhap truong hop bénh, phong chéng 1y truyen tai cong
dong.

Il. MUC TIEU



1. Muc tiéu chung

Phat hién som truong hop viém phoi cip do ching méi caa vi rat Sars -Cov-2,
xu Iy kip thoi khong dé dich Iy lan, han ché dén muc thap nhat ty 16 mac va ta vong.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhan trwong hop bénh

Phat hién sém trudng hop viém phéi cap do ching méi cua vi rat Sars -Cov-2

2.2. Tinh huéng 2: Xuit hién cac trudong hep bénh

Khoanh vung, xu Iy kip thoi triét dé 6 dich nham han ché thap nhat viéc lay
lan ra cong dong.

2.3. Tinh huéng 3: Dich bénh lay lan trong céng dbng

bap ung nhanh, khoanh ving, xu ly kip thoi triét dé céc 6 dich nham han ché
thap nhat viéc lan rong trong cong dong

I11. CAC HOAT PONG CHINH

1. Tinh huéng 1: Chwa ghi nhan truong hop bénh

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Chi dao Tram Y té trién khai cac hoat dong ting cuong truyén thong phong
chéng dich bénh, giam sat, phat hién, xt Iy 6 dich tai dia phuong.

- Tang cuong hoat dong caa Ban chi dao phong, chong dich bénh. Duy tri hoat
dong caa Ban chi dao phong chéng dich bénh cap xa.

- B4o cao kip thoi vé tinh hinh dich bénh va t6 chac thuc hién céc chi dao,
diéu hanh cua cap trén.

- Xay dung ké hoach phong chng dich bénh dé dap tng tét véi cac tinh hudng
c6 thé xay ra.

- T6 chtic kiém tra, chi dao, hudng dan cong tac giam sat, san sang xt 1y 6
dich tai cac co quan, don vi truong hoc va thén/bon.

b) Cong tac truyén thong

- Kip thoi cung cip thong tin trén cac phuong tién thong tin dai ching va
mang x& hoi vé tinh hinh dich bénh trén thé giéi va nguy co dich bénh xam nhap vao
Viét Nam, tinh, huyén dic biét 1a x4 nha, cac khuyén cao phong, chong dich bénh
dé nguoi dan khdng hoang mang lo lang va phdi hop thuc hién tét cac bién phap
phong bénh.

- Truyen tai cac thong diép, khuyén cao phong chdng dich bénh téi nguoi dan;
cung cap céc tai lidu truyén théng.

- Theo dbi va quan 1y cac tin don vé tinh hinh dich bénh dé c6 bién phap xu
ly, cung cap thong tin kip thoi, phi hop.

c) Cong tac gidm sat, dw phong

- Giam sat chat ch& hanh khach, kiéu bao tro vé tir cac nudce cd dich Covid-
19, dic biét luu y cac truong hop dén tir cac dén tir cac dia phuong c6 dich Covid —
19.

- Néng cao nang luc, diy manh giam sat dua vao sy kién (EBS) tai Tram Y té
va & cong dong. Tang cudng giam sat cac trudng hop viém phdi nang do vi rat Sars
-Cov-2 tai Tram Y té.

- Chi dao TYT duy tri doi chdng dich co dong cua Tram Y té, doi xung kich
phong chong dich tai cac thén bon dap tng véi tinh hinh dich bénh theo huéng dan
tai Quyét dinh sb 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 cua Bo Y té; to chirc thudng truc
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phong, chéng dich tai Tram Y té.

d) Cong tac diéu tri

- Chi dao Tram Y té duy tr0 sin sang co s thudc, VTYT, khu vuc cach ly,
giwdng bénh; sin sang td chuc tt viée thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan theo
huéng dan caa cap trén.

- Thyc hién nghiém céng tac kiém soat nhiém khuan, phong chong l1ay nhiém
chéo tai Tram Y té.

e) Cong tac hau can

Ra soat, chuan bi trang thiét b, phu:ong tién, hoa chat thubc diéu tri, thUOc khang
vi rdt, vat tu san sang phuc vu cdng tac giam sat, xu Iy b dich, thu dung, Cap ctu, diéu
tri bénh nhan, xay dung ké hoach bé sung va trinh cac cap c6 tham quyén phé duyét.

2. Tinh huodng 2: Xuat hién cac truong hep bénh

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cudng truyén théng phong chéng dich
bénh, giam sét, phat hién, xa 1y 6 dich tai cac thén/bon.

- Theo ddi sat dién bién tinh hinh, d4nh gi4 tinh hinh hang ngay, tham muu
kip thoi cho UBND huyén, cap ty dé chi dao trién khai cac hoat dong phong chéong
dich.

- Thuong xuyén bao cao vé UBND huyén, TTYT huyén vé tinh hinh dich
bénh va t6 chic thuc hién cac chi dao, diéu hanh caa cap trén.

- T4 chtic cac doan kiém tra, gidm sét, chi dao, huéng dan tai cac thdn/bon,
truong hoc, don vi vé trién khai phong chéng dich va danh gia két qua viéc trién khai
cong tac phong chéng dich.

b) Cong tac giam sat, dw phong

- Tang cuong giam sat cac trudng hop viém phoi co yéu t6 dich t& lién quan,
tang cudng giam sat dé phat hién sdm cac truong hop nghi mac bénh, trién khai cac
bién phap khoanh viing, xt Iy triét dé 6 dich khi xuat hién truong hop bénh dau tién,
khoéng dé lan rong.

- Chi dao Tram Y te tang cuong giam sat, theo doi tinh trang stc khoe cua
nhimg nguoi co tiép xdc gan véi nguoi bénh trong vong 14 ngay ké tur khi tiép xtc
lan cubi; cach ly nhitng truong hop mac bénh va nghi ngo. Huéng dan cho viéc
chiim séc tai nha ciia nguoi bénh va phong ngira lay nhiém gitra cac thanh vién trong
gia dinh.

¢) Cong tac diéu tri

-Chi dao Tram Y té x4 trién khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan 1y ca bénh,
dam bao an toan cho nhén vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh va theo
huéng dan cua cap trén.

- B4o c4o kip thoi cac trudng hop mic bénh, tir vong tai Tram Y té, cong
dong theo qui dinh.

d) Cong tac truyén théng

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, thong bao cho cic co quan, don vi va cong
dong. Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyén théng, khéng gay hoang
mang trong nhan dan.



e) Cong tac hau can

- Can cir vao dy bao tinh hinh dich tiép tuc bo sung kinh phi, vat tu, hoa chit,
phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chdng dich dé phong dich bing
phat trén dién rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cip ctru, diéu tri ngudi bénh, thuc hién chinh
sach cho céc can bo thuc hién cong tac diéu tra, xac minh 6 dich, thuong truc phong
chdng dich va can bo thyuc hién thu dung, diéu tri, cham soc bénh nhan.

- Chi dao Tram Y té tiép tuc chuan bi sin sang kinh phi, vat tu, hoa chét,
phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chdng trong trudng hop dich
bung phét trén dién rong.

- Xay dung ké hoach du trit, b6 sung thudc, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong
tac phong chdong dich trong trudng hop dich lan rong, kéo dai.

3. Tinh huéng 3: Dich bénh lay lan trong céng dong

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Bé4o c4o dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, tham muu véi TTYT
huyén, cap tuy, chinh quyén dia phuong cac bién phap phong chong dich dé nhan
duogc chi dao kip thoi.

- Ban hanh céc van ban chi dao trién khai céc hoat dong phong, chéng dich
tai dia phuong.

- T6 chtic kiém tra giam sat, huéng dan tai cac thon bon, don vi, trudng hoc
va danh gia viéc trién khai cong tac phong chdng dich cua cac dia phuong.

- Thuong xuyén danh gia hiéu qua cac bién phap dap tng dé diéu chinh ké
hoach phir hop véi tinh hinh thyc té.

b) Cong tac gidm sat, dw phong

- Trién khai cac bién phap khoanh viing, xtr Iy triét dé 6 dich méi. Thuc hién
viéc giam sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chat ché cac truong hop tiép
xuc.

- Tang cuong giam sat cac chum ca bénh viém phoi cd yéu to dich té lién quan
tai Tram Y té va cong dong.

- Panh gia nguy co thuong xuyén dé trién khai cac bién phap dap tng phu
hop va hi¢u qua.

- Tiép tuc trién khai giam sat viém phoi niang do vi rat; day manh viéc giam
s&t dya vao su kién, kip thoi xac minh, t6 chuc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh
viing, xt ly sém cac 6 dich trong cong dong.

- Thuong tryc phong, chéng dich 24/24 gio.

¢) Cong tac diéu tri

- Chi dao Tram Y té thuc hién nghiém ngat viéc to chic cach ly, kiém soat
nhiém khuan, phong chong lay nhiém chéo tai TYT theo quy dinh; lam thdng thoang
budng bénh dé giam ndng do vi rat. Tap trung t6i da ngudn luc va chuyén mén ky
thuat dé diéu tri bénh nhan dé han ché toi da truong hop tir vong.

- Thyc hién day du cac bién phap phong ho cho céac can bo y té truc tiép tham
gia kham, diéu tri, cham séc bénh nhan, khong dé xay ra hién twong lay nhiém sang
can bo y té.

- T6 chirc thuong truc cap ciu, thu dung, diéu tri tai TYT xa; cac doi cap cau
lwu d6ng, san sang hd trg cip ciru, diéu tri bénh nhan khi c6 yéu cau.
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d) Céng tac truyén théng

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin, cac thong di¢p truyen thdng, khuyen
cao phong chdng dich phu hop véi cac ddi twong nguy co va phd bién trén céc
phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

- Khuyen c4o0 han ché tip trung dong ngudi, tiép xtc véi ngudi mic bénh;
huéng dan st dung phong ho ca nhan.

- T6 chuc tuyén truyén tryc tiép hudng dan ngudi dan tai ving 6 dich vé cac
bién phap phong chdng dich bénh. Khuyén cao nguoi tiép xuc cach ly tai nha trong
vong 14 ngay va hang ngay do nhiét d6 co thé. Néu c6 biéu hién mac bénh thi dén
ngay co so y té dé duoc kham, tu van, diéu tri kip thoi.

e) Cong tac hau can

- Phan bo kinh phi kip thoi cho céc t6 chdng dich, Tham muu cac cap c6 tham
quyén tiép tuc bd tri ngan sach dap g cho cong tac phong chéng dich khan cip va
dich c6 thé kéo dai. Can ctr vao dy béo tinh hinh dich tiép tuc bo sung kinh phi, vat
tu, hoa chét, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chng dich.

- Thuc hién chinh séch cho céc can b thuc hién cong tac diéu tra, Xac minh,
xt Iy 6 dich, thuong tryc phong chéng dich va can bo thuc hién thu dung, diéu tri,
cham s6c¢ bénh nhan.

- Tong hop nhu cau kinh phi, vat tu, hoa chat, phuong tién, dé nghi cap bo
sung may mac, thudc, vat tu, hoa chat tir nguon du trit dé dap ung kip thoi cong tac
phong, chong dich.

- Trién khai phuong 4n huy dong toi da nguén nhan luc, vat luc (trang thiét
bi, thubc, vat tu...). Huy ddng cac phuong tién van chuyén, cap ctru ngudi mic dé
thu dung, cach ly, diéu tri ngudi bénh.

4. Thu thip, bio quén va vin chuyén bénh phim

a. Mau bénh pham

- Xét nghiém chan doan bénh COVID-19 phu thudc rat nhiéu vao chat luong cta
bénh pham, vi vay cong tac thu thap va bao quan bénh pham phai dam bao:

+ Ping chung loai.

+ Plng thoi diém;

+ Puing thao téc;

+ Bao quan va van chuyén bénh pham dung cach.

-Dam bao an toan cho ngudi 1dy mau ciing nhu dam bao chét luong bénh pham 1a
diéu kién bat budc tranh 13y lan trong cong dong c6 thé dan t6i nguy co xuét hién dai
bénh.

b. Ghi nhin déng go6i va phiéu xét nghiém

- Dan va ghi nhan trén mdi 6ng dung miu bénh pham va nhén trén bao bi vén
chuyén ( ghi ma s, ho tén, tudi -nguoi bénh, loai bénh phém ngay lay bénh pham trén
tube thu tdp bénh pham ) va dién day du thong tin vao phiéu xét nghiém theo quy dinh
tai Diéu 7 Thong tu s6 43/2011/TT-BYT, ngay 05/12/2011 cua B truong BO Y té vé
viéc quy dinh ché d6 quan Iy mAu bénh phadm bénh truyén nhiém.

- Trén cac bao bi bénh pham phai ghi tén loai bénh pham ( BENH PHAM CHAN
POAN” hoic BENH PHAM LAM SANG”).

C. Van chuyén bénh pham téi phong xét nghiém
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*Yéu cau vé bio quan, thoi gian van chuyén bénh phim

Tt ca cac bénh phim can dugc bao quan trong moi trudng thich hop & nhiét do
tir 4°C dén 8°C va chuyén dén noi xét nghiém trong vong 48 gid. Trong truong hop
khong thé chuyén bénh pham dén noi xét nghiém trong vong 48 gid, thi bénh phdm
phai dugc bao quan & nhiét d6 am 70°C hoic am 20°C (néu khong co ta am 70°C).
Tranh 1am dong bang va ri dong nhiéu 1an dé phong ngira vi sinh vat trong bénh pham
mét hoat tinh.

*Péng géi bénh pham

Bénh pham phai duoc dong goi dam bao an toan trude khi van chuyén, tranh dd,
v0, phat tan tac nhan gay bénh trong qua trinh van chuyén theo quy dinh tai Thong tu
s6 43/2011/TT-BYT ngay 05/12/2011 cta Bo truong BO Y té.

*Van chuyén bénh phim

- Thong bao cho phong xét nghiém ngay giri bénh pham, phuong tién van chuyén
va thoi gian du kién sé t6i phong thi nghiém.

- Lua chon phuong tién van chuyén, dam bao thoi gian van chuyén ngan nhat.

- Néu van chuyén qua dudng hang khong: Mbi kién toi da 50ml hoac 50g cho may
bay chd khach; mdi kién toi da 4 lit (chat 1ong) hodc 4kg ( chat ran) cho may bay ché
hang.

- Cac chat bao quan bénh pham trong qua trinh van chuyén ( d4 uét, da kho, nito
10ng) can duge can nhic cho phit hop véi yéu cau vé an toan van chuyén ciing nhu dam
bao chit lugng bénh pham khi van chuyén.

5. Théng tin, bao cao

Thuc hién thong tin, béo céo theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT,
ngay 28/12/2015 ctia B Y té vé viéc Huéng dan ché do thong tin bao cao va khai bao
bénh, bénh truyén nhiém, Théng tu sé 15/2014/TT-BYT ngay 15/5/2014 vé viéc
Hudng dan thong tin, bao cdo hoat dong kiém bénh y té,

IV. CAC BIEN PHAP PHONG BENH

1. Bién phap phong bénh chung

- Tuyén truyén cho ngudi dan vé bénh COVID-19 va ca bién phap phong
bénh.

- Rura tay thuong xuyén véi xa phong, dic biét trude va sau khi ché bién thic
an, trude khi an. Tranh dua tay 1€n mat, mili, miéng.

- Thyc hién vé sinh an toan thyc pham: an chin, uéng chin.

- Tai khu vyc 6 bénh: Tranh tiép xdc véi ngudi bi bénh COVID-19. Trong
truong hop phai tiép xdc, can phai st dung cac phuong tién bao ho ca nhén, deo
khau trang y té va giir khoang céch khi tiép xuc.

- Che miéng va miii khi ho hodc hat hoi, tot nhat bang khan vai hoic khin
gidy dé lam giam phét tan cac bénh tiét duong hd hap, sau d6 huy hoac giat sach
khan ngay.

- Tang cuong thong khi noi lam viéc, nha &, trudng hoc, co so' y té... bang
cach ma cac cira ra vao va cira 6, han ché sir dung diéu hoa.



- Thuong xuyén suc hong bang nudc sat khuan miéng.

- Tang cuong suc khoe bang an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop 1y.

- Néu thay c6 biéu hién cua bénh COVID-19 phai thong bao ngay cho co s
y té gan nhat dé duoc hudng dan, kham va diéu tri kip thoi.

2. Bién phap phong bénh dic hiéu

Hién nay chua c6 bién phap phong bénh dac hiéu cho bénh nay.

3. Chuan bj vt tw, héa chat dy phong khi bénh xay ra

- B6 sung trang thiét bi hoa chat, thuéc phuc vu cho cong tac phong chdng
bénh COVID -19 dap ung kip thoi cong tac phong chdng bénh tai dia phuong.

- Tham muu UBND x4 dau tu kinh phi cho cong tac phong chéng bénh.

- Dy tr vat tu, hoa chét, trang thiét bi dé dam bao cong tac diéu tri.

- Bang duy tr0 thudc:

TT | Danh muc thuoc, vat tw, héa chat | Pon  vi | S6 lwong
tinh
[ Hoéa chat
1 Cloramin B Kg 30
T Trang thiét bi, vat tu
2 Trang phuc chong bénh Bo 50
3 Khau trang N95 Hop 20
4 Khau trang giay Hop 30
5 Gang tay boi 200
6 Binh lanh van chuyén mau Céi 2
7 Huyét ap ké va 6ng nghe Bo 5
8 Nhiét ké Cai 5
9 Bong y té Kg 1
10 | Con 70° Lo 5
11 Xa phong rua tay Chai 10
12 | Dung dich sat khuan nhanh Chai 20
13 | Nudc suc miéng Chai 10

V. XU LY O BENH

1. Trién khai cac bién phap phong bénh chung

- Tuyén truyén cho ngudi dan vé bénh COVID-19 va cac bién phap phong
bénh.

- Rira tay thuong xuyén véi xa phong, dic biét trude va sau khi ché bién thic
an trude khi an. Tranh dua tay 1én mét, mili, miéng.

- Thyc hién vé sinh an toan thyc pham: an chin, udng chin.



- Tai khu vuc 6 bénh: Tranh tiép xuc véi nguoi bi bénh COVID-19. Trong
truong hop phai tiép xdc, can phai st dung cac phuong tién bao ho ca nhén, deo
khau trang y té va giit khong cach khi tiép xtc.

- Che miéng va miii khi ho hoac hat hoi, t6t nhat bang khan vai hozc khan
gidy dé lam phat tan cac bénh tiét duong hd héap, sau dé huy hoac giat sach khin
ngay.

- Tang cuong thong khi noi lam viéc, nha &, truong hoc, co so y té,... bing
cach mé cé4c ctra ra vao va cira so, han ché sir dung diéu hoa.

- Thuong xuyén suc hong bang nudc sat khau miéng.

- Tang cuong suc khoe bang an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop 1y.

- Néu thiy c6 biéu hién cua bénh viém duong hd hap cap tinh nhu: sét, ho,
dau hong, kh tho phai thong bao ngay cho co so y té gan nhat dé dugc hudng dan,
kham va diéu tri kip thoi.

2. Thuc hién thém céc bién phap sau

a. Poi véi nguoi bénh

- Cach ly, diéu tri ngudi bénh tai co so y té theo quy dinh cua Luat phong
chéng bénh truyén nhiém vé cach ly, diéu tri bénh truyén nhiém nhém A. Thai gian
cach ly d&én khi nguoi bénh dugc xuét vién.

- St dung khau trang y té cho ngudi bénh dé han ché 1ay truyén bénh.

b. Poi véi nhan vién y té va nguai tiép xic gan

- Han ché t6i da viéc tiép xUc véi ngudi bénh.

- Sau khi tiép xdc véi nguoi bénh, nhan vién y té va nguoi tiép xic gan nén
han ché tiép xdc véi ngudi khac va han ché dén noi tu tap dong nguoi dé tranh lay
bénh cho nguoi khac.

- Peo khau trang y té, kinh deo mat, ging tay, mil 4o... trong qua trinh tiép
xUc gan véi ngudi bénh. Thyc hién tét cong tac vé sinh ca nhan, ria tay bang xa
phong diét khuan sau khi tiép xdc véi nguoi bénh.

- Lap danh sach nhiing nguoi tiép x(c gan va theo dbi tinh trang stic khoe
trong vong 14 ngay keé tir khi tiép xdc 1an cudi. Tu van cho nguoi tiép xdc vé cac
dau hiéu bénh va céac bién phap phong, chéng dé ty phong bénh, tu theo ddi, phat
hién sém céc triéu chirng cua bénh COVID-19.

c. Poi véi khu vuc 6 bénh

* X ly moi truong

- Thuong xuyén lau rua nén nha, tay nam cua va bé mat cac vat dung bang
c4c chét tay rira thong thuong (xa phong, cac chat khir khuan gia dung).

+ Phun dung dich kht tring c6 chua Clo ndng d6 0.5% Clo hoat tinh tai cac
dia diém c6 lién quan bénh t& cang som cang tét 2-3 1an cach nhau 2-3 ngay. Pia
diém khir tring (lau raa, phun).



+ Khu vuc nha nguoi bénh, bao gdm khu vuc chudng trai va noi chin tha gia
cam.

+ Céc gia dinh tiép gidp nha nguoi bénh, gia dinh c6 gia cam ém, chét.

+ Tai phong kham bénh, noi diéu tri nguoi bénh.

-R4c thai, chat thai ciia ngudi bénh can duoc thu gom dang cach va xir Iy bang
dung dich dtr tring ¢6 chta Clo ndng do 0,5% Clo hoat tinh.

* Khir khuan déi véi cac phwong tién van chuyén

- Nhan vién van chuyén nguoi bénh phai dugc trang bi phong ho chéng lay
nhiém theo quy dinh.

- Cac phuong tién sau khi van chuyén nguoi bénh phai duoc xtr ly bang cac
dung dich khu khuan c6 chira Clo ndng do 0,5% Clo hoat tinh.

* X ly ngwoi bénh tir vong

Néu ngudi bénh tir vong phai xir Iy tir thi theo Thong tu s6 02/2009/TT-BYT,
ngay 26/5/2009 cua Bo truong Bo Y té vé viéc hudng dan vé sinh trong hoat dong
mai tang va hoa tang.

d. Tuyén truyén phong chéng dich bénh

- Tang cudng gi4o duc, truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching
vé ban chat, dic diém caa bénh COVID-19, nhitng cach nhan biét, khai bao bénh,
cach phong chong bénh cho ban than, cho gia dinh va cong dong.

- Noi dung tuyén truyén giéo duc nén gan gon, tap trung vao nhiing diém can
ghi nhé va can 1am cho ting loai dbi tuong, tranh gay hoang mang cho nhan dan.

- Noi dung tuyén truyén can théng nhat dua trén co so tai liéu huéng dan,
khuyén céo cia Bo Y té.

e. Poi véi 6 bénh tai trwong hoc, cong sé

- Thuc hién céc bién phap xir Iy 6 bénh nhu trén.

- Bién phap dong cira trudng hoc, xi nghiép, cong so...do co quan co tham
quyén quyét dinh dua trén co so tinh hinh bénh cu thé cta timg noi c6 can nhac tinh
hiéu qua 1am giam lay truyén bénh tai cong dong va cac anh huong dén xa hoi va
kinh té.

V1. THOI GIAN TRIEN KHAI

- Nganh Y té duy tri déu dan ca hoat dong phong, chéng bénh COVID-19 ngay
tir ddu ndm nhu giao ban tuan, thang caa nganh Y té. Thuong xuyén cap nhat dién
bién tinh hinh bénh COVID-19, theo chi dao cua B Y té.

- Thudng xuyén phat dong céc chién dich vé sinh phong bénh, vé sinh nang cao
sic khoe ca nhan, gia dinh va cong ddng, theo ting quy.

- Tham gia tap huan vé chuyén mdn do tuyén trén to chic.

VII. NHAN LUC



Str dung doi chéng dich co dong (x& 01 t6 = 2 nguoi), thuong truc 24/24
gid/ngay thu nhan thdng tin cau co sé béo vé, chuan bi tu thé sin sang chéng dich
khi c6 1énh Ban chi dao phong chéng dich ¢ nguoi cua huyén va xa. Huy dong can
bo nganh Y té va céc ban nganh tham gia khi c6 bénh bung phét.

VIII. KINH PHI THUC HIEN

1. Str dung ngudn kinh phi phong, chéng dich duoc giao cho nganh Y té trong
du toan ngan sach nha nudce nam 2025. Truong hop phat sinh thém kinh phi do dién
bién cua tinh hinh dich bénh trén dia ban, Tram Y té c6 trach nhiém trinh UBND x&
théng qua (Cong chic Tai chinh — Ké toan) dé bao cdo, tham muu cap thim quyén
xem xét, quyét dinh.

2. Cac don vi luc lugng vii trang, cac Ban, nganh va chu dong tham muu kinh
phi phong chéng dich bénh COVID-19 thng qua Cong chirc Tai chinh — K& toan
x& dé trinh UBND x& can dbi, b6 sung ngudn kinh phi thuc hién.

IX. TO CHUC THUCHIEN

1. Ban chi dao phong chong dich bénh ¢ ngudi caa xa

Chiu trach nhiém chung trong cong tac chi dao phong chong dich viém dudng
ho hap cap do chung méi cua virut Sars-Cov-2, chi dao cac ban nganh lién quan,
cac thdn/bon, to chuc thuc hién tot ke hoach phong chong dich Covid-19. Tuy vao
tinh hinh cy thé cua dich bénh, c6 ké hoach giao ban dinh ky hang tuan, hang thang
hodc hang quy, dé nam bat tinh hinh dich bénh va két qua phong chong, bao céao
chu tich UBND xa va TTYT huyén.

2. Tram Y té x&

- Tham muu kip thdi cho Uy ban nhan dan xa chi dao cdng tac phong chdng
dich bénh Covid-19 trén dia ban.

- Kiém tra, gidm sét viéc trién khai céc hoat dong phong chéng dich trén dia
ban, tham muu cap c6 tham quyén xir Iy nghiém cac té chic, ca nhan khdng thuc
hién céc bién phap phong, chéng dich bénh trén dia ban.

- Chi dao céc co sd hanh nghé y, duoc tu nhan trén dia ban phai thuc hién béo
céo day du danh sach, dia chi bénh nhan nghi ngd mic Covid-19 diéu tri tai co so
minh cho Tram Y té xa trén dia ban (néu c6 dich bénh xay ra).

- Tang cuong kiém tra giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé vé sinh an toan
thuc pham ddi véi cac co s san xuét kinh doanh, ché bién thuc pham phong ngira
ngo doc thuc pham.

- La co quan chu tri phong, chdng dich Covid - 19 caa x4, phéi hop véi cac ban
nganh lién quan, tham muu cho ban chi dao vé ké hoach va cac phuwong an phong
chéng dich bénh hang nam.

- Xay dung ké hoach dam bao nhan luc, co sé vat chat, trang thiét bi thuc hoa
chat dich truyén, phuong tién bao ho kinh phi chuyén phong tai chinh tham dinh
trinh UBND x& xem xét, phé duyét. Trién khai phong chdng dich theo dai sat dién
bién tinh hinh dich bénh va t6 chire diéu tri bénh nhan theo quy dinh. Tham muu ban
chi dao xay dung ké hoach kinh phi bo sung trinh UBND x&, phé duyét.
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- T chirc tap huan cho céan bo x4, Y té thén/bon nghiép vu chuyén mén theo
huéng dan caa Bo Y té.

- Nam bit dién bién tinh hinh dich hang ngay (khi co yéu cau) dé bao céo lanh
dao xd va tham muu cdc giai phap dé giai quyét Kip thoi.

- Phol hop véi ban tha y quan ly chit ché dién bién caa céc dich bénh trén gia
suc, gia cam c6 kha ning lay sang ngudi dé xur ly triét dé.

- Thyc hién nghiém tlc céc quy ché chuyén mén nhu quy ché thuong tryc, Cap
ctru hdi chan, cham soc ngudi bénh, chuyén vién bao céo kip thoi ca bénh truyén
nhiém gay dich véi trung tam Y té huyén, dé phdi hop gidm sat va khdng ché dich
hiéu qua.

3. Cong an xa

- Giam sat va quan ly chat ché cac ddi tuong nhap canh tir cac vung dang co
dich Covid-19, thdng bao kip thoi nhitng truong hop nghi ngo méc bénh Covid-19
cho Tram Y té dé thyc hién giam st tai cong dong, ngin ngira dich bénh xam nhap
Vao Xa.

- Pam bao an ninh cho viéc cach ly y té bat budc cac truong hop mac bénh,
nghi ngd mac; Cung cap thong tin vé hanh khach nhap canh cho nganh Y té.

- T6 chirc xac minh va xur Iy nghiém cac truong hop tung tin khong ding vé
tinh hinh dich gay hoang mang trong cong dong.

4. Giao cac trm‘rng hoc trén dia ban

DPay manh cé4c hoat dong Y té hoc duong, chi dao viéc tuyén truyén gido duc
viéc thyc hién cac bién phap phong chéng dich Covid-19 trong cac truong hoc.

Chu tri phbi hop véi Tram Y té, va cac don vi lién quan trién khai cac bi¢n phap
phong chdng bénh Covid-19 trong truong hoc dac biét cac truong mau gi4o co to
chtic hoc ban trd, tap trung vao mot s ndi dung nhu: Huéng dan rira tay nhiéu lan
trong ngay bang nudc sach va xa phong cho tré va nguoi chim soc tré; vé sinh 16p
hoc d6 choi; quan Iy chat thai theo diing huéng dan cua nganh Y té; phat hién va bao
4o cho y té co sd cac truong hop nghi nhiém Covid-19 dé kip thoi trién khai céc
bién phap phong chong.

- Bao d¢am an toan vé sinh thuc pham trong truong 6 té chic ban tri c6 bép an
tap thé.

5. Giao Bo phan Tai chinh — ké toan

Can ct tinh hinh dich bénh trén dia ban khi cé dich xay ra, Bo phan Tai chinh
— Ké toan x& chu dong phéi hop véi Tram Y té tham dinh kinh phi phong, chéng
dich trinh UBND xa duyét theo quy dinh.

6. Giao by phan Vian héa — Xa hoi, Pai phat thanh xa

- Tang cudng cong tac thong tin tuyén truyén day du, kip thoi vé tinh hinh dich
Covid-19 t6i moi ngudi dan nhung dong thoi khdng lam anh huong téi cudc séng
sinh hoat cua ngudi dan déng thoi khong gdy hoang mang cho ngudi dan trén dia
ban.

- Théng tin truyén thong gido duc sic khoe, chit dong cap nhat théng tin, to
chtrc dua tin va hudng dan cac don vi viét tin bai tuyén truyén. Bién soan céc tai liéu
truyén théng phong chdng dich Covid-19 cap phat cho cong déng. To chire dua tin
kip thoi, chinh xé&c vé tinh hinh dich bénh, cling nhu viéc trién khai cong tac phong
chéng dich trén dia ban xa.
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7. Giao Ban chi huy quan sy xa

- Tang cuong cong tac quan ly, 6n dinh an ninh chinh tri trat tw an toan x& hoi
tai vung co dich.

- Ban chi huy quan su xa trung dung dan quan tu vé ctia xa clng phdi hop véi
nganh Y té trong cong tac khir khuan, phun hoéa chat phong chéng dich bénh do
Covid-19.

8. Giao cac don vi, doan thé, thén/bon cé lién quan

Phéi hop chit ch& voi Tram Y té tham gia cdng tac phong, chéng dich bénh
Covid-19 chi dao cac co quan, doan thé lién quan tich cuc chu dong trong cong tac
tuyén truyén phong chéng dich bénh trén dia ban x& nhiam bao vé sic khoe nhan
dan.

X. KINH PHI

1. Khi chwa c6 dich xiy ra

Truyén thong: 15.000d/ 1an * 2 lan/thang * 12 thang = 360.000d

Xang xe giam sat: 10 lit/thang * 20.000d/1it * 12 thang = 3.600.000d

Tong cong: 3.960.000d (Ba triéu chin tram sdu miweoi nghin dong)

2. Khi ¢6 ca bénh va dich lan rgng ra cong dong

Xin bo sung kinh phi tir ngan sach cap trén va chi tra kinh phi theo quy dinh
vé phong, chong dich, thu dung, diéu tri, cach 1y bénh nhan.

Trén day 1a Ké hoach phuong an phong, chong bénh COVID — 19 trén dja ban
x& Quang Son nam 2025 cua Ban chi dao phong chong dich bénh & ngudi xd Quang
Son. Kinh mong Lanh dao UBND huyén, TTYT huyén, Cap ty dang xa quan tam hd
trg; cac ban/nganh doan thé, thon/bon cta xa trién khai thuc hién tét. Phan dau khéng
c6 cac trudng hop mac méi va tir vong do COVID - 19 trén dia ban x&./.

Noi nhan: KT. TRUONG BAN

- UBND huyen (Bfc); PHO TRUONG, BAN
_ TTYT huyén(B/C), Thm gian ky: 26/05/2025 13:48:08
- bang uy xa (B/c);

- Chu tich, phé CT UBND x&:(chi dao);
- Céc ban/nganh doan thé x&:(T/h);

- Cac truong hoc trén dia ban xa(T/h);

- Céc thon/ bon trén dia ban xa: (T/h)
-Tram Y té x&: (T/h); Hoang Théai Tw

-Luu VT. PHO CHU TICH UBND XA
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